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Resumo: O projeto Rondon é um projeto social de nivel nacional desenvolvido através de
uma parceria do ministério da defesa com o ministério da educacdo. Tem como objetivo
proporcionar a insercdo de académicos das mais variadas areas do ensino superior em
diferentes realidades brasileiras. A Universidade de Cruz Alta (UNICRUZ) participou no
segundo semestre de 2018 da “Opera¢dao Pantanal” no municipio de Terenos — MS, onde
foram ministradas pelos académicos diversas oficinas, nas areas de meio ambiente, tecnologia,
produccdo, trabalho e renda. A oficina de Plantas Bioativas e Medicinais, teve como
objetivos: abordar o conhecimento histdrico sobre o uso da medicina alternativa, levar até a
comunidade as formas cientificas de utilizacdo das plantas mais utilizadas na regido, advertir
sobre grupos de risco para determinadas plantas e informar sobre seu 0 manuseio correto.
Primeiramente a oficina foi ministrada com auxilio de slides didaticos sobre o tema, onde
foram tratados os principais objetivos e foi feita uma roda de conversa para troca de
experiéncia. Os participantes interessados tiveram acesso a uma versdo online do Formulério
Brasileiro de Fitoterapicos, manual desenvolvido pela ANVISA, que contém 0s usos
cientificos das ervas. Apds foram realizadas trés atividades praticas, sendo a primeira o0 ensino
da confeccdo de uma estufa caseira para a secagem mais rapida das ervas, a segunda
confeccdo de balas contendo principios bioativos e a terceira a confecgdo de sabonetes
contendo plantas bioativas. A comunidade demonstrou muito interesse na oficina e 0s
participantes dividiram muitas experiéncias de suas vivencias pessoais. Foi notavel o interesse
pelas atividades préaticas. O projeto RONDON ¢ algo que transforma vidas das maneiras mais
simples possiveis e proporciona vivéncias inesqueciveis tanto aos académicos quanto as
comunidades menos favorecidas. Pode-se concluir que a oficina foi de grande abrangéncia e
que contribuiu com trocas de experiéncias tanto para a comunidade quanto para 0s
académicos da UNICRUZ.

Palavras-Chave: Plantas Bioativas. Plantas Medicinais.

!Académicos da Universidade de Cruz Alta — Unicruz, Rondonistas voluntarios da Operagdo Pantanal. E-mail
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